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彰化縣政府 函
地址：50001彰化市中山路2段416號
承辦人：蘇筱嵐
電話：04-7112175*46
傳真：04-7129659
電子信箱：arashix06@email.chcg.gov.
tw

受文者：彰化縣永靖鄉永靖國民小學

發文日期：中華民國114年11月6日
發文字號：府教體字第1140445868號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：實施辦法及教案格式（共3個電子檔） (376470000A_1140445868_ATTACH1.pdf、

376470000A_1140445868_ATTACH2.odt、376470000A_1140445868_ATTACH3.
docx)

主旨：檢送「114學年度彰化縣健康促進及月經平權教材教案暨

學習單設計競賽實施辦法」，請依說明事項辦理，請查

照。

說明：

一、為使教材課程融入教學，以增進學生健康促進及月經平權

相關知能、維護學生身心健康，並建立正確生活認知，使

學生在潛移默化中了解健康促進及月經平權議題之執行策

略與方法及教育內涵，特辦理旨揭競賽辦法。

二、本案摘錄如下：

(一)參加對象：本縣各國民中小學教師。本縣國中小每校各

類別至多2件作品參賽，主題任選。

(二)惟請以本縣健康促進九大議題為分類：視力保健、口腔

衛生、健康體位、菸檳防制、安全教育與急救、全民健

保含正確用藥、性教育含愛滋病防治、慢性病學童健康

管理、正向心理健康 。

檔　　號:
保存年限:

0

1140003964

■■■■■■學務處 ■■■■■■■收文:114/11/07

■■■■■■■有附件
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(三)收件日期：114年11月28日(星期五)前。

(四)收件類別：

１、健康促進類：視力保健、口腔衛生、健康體位、菸檳

防制、安全教育與急救、全民健保含正確用藥、性教

育含性傳染病防治、慢性病學童健康管理、正向心理

健康 等9大議題。

(１)國小低年級組：學生健康促進教材教案暨學習單設

計。

(２)國小中年級組：學生健康促進教材教案暨學習單設

計。

(３)國小高年級組：學生健康促進教材教案暨學習單設

計。

(４)國中組：學生健康促進教材教案暨學習單設計。

２、月經平權類：月經平權教育、月經教育及認識多元生

理用品等。

(１)國小低年級組：月經平權教育教材教案暨學習單設

計。

(２)國小中年級組：月經平權教育教材教案暨學習單設

計。

(３)國小高年級組：月經平權教育教材教案暨學習單設

計。

(４)國中組：月經平權教育教材教案暨學習單設計。

(五)收件方式：請將參賽作品（格式如附件）列印成書面資

料寄送至育德國小（52652彰化縣二林鎮外竹里中南巷

41-1號，育德國小訓導組長張惠慈收，電話：04-

74

9



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 3 頁，共 3 頁

8962574分機202。）；PDF 電子檔傳送至雲端表單

(https://forms.gle/V6eSoHLFHui3VsGY9)檔名請註明送

件學校 、作者姓名、類別、組別，範例：健康國小-曾

健康-健康促進類-國小低年級組，並請於規定時間內寄

送教案 。

(六)12班以上學校務必參加，未達12班學校鼓勵參加。每校

每類送件作品以2件為限，且每件作品以1人設計為原

則，課程安排以1至2堂課為設計原則。(每件得獎作品僅

1人獎勵）

正本：本縣各縣立高中、本縣各國民中學、本縣各國民小學
副本：本府教育處

64


